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 大船渡市三陸町越喜来（おきらい）の北里大海

洋生命科学部。震災で１人の女子大生が津波にの

まれました。東京都出身の瀬尾佳苗さん（当時

20 歳）。同大のただ一人の犠牲者でした。生前、

佳苗さんは「卒業しても越喜来に残りたい」と話

していました。母は娘の遺体を捜すなか、越喜来

に魅入られた娘の心に触れます。そんな母がとっ

た行動は意外なものでした。越喜来の海の幸を主体にした居酒屋を開いたので

す。少しでも三陸の復興に役立ちたいという願いからでした。開店から１年近く。そんな店を舞台にし

た、＜心の復興＞の物語を紡ぎます。 

日曜朝は『Ｓ』で始まる――。ストーリーにご期待ください。 

 

 

 

 

 読者から寄せられた「あの味をまた食べたい」の声をもとに、思い出の

味を訪ねて全国各地を巡る人気連載「もう一度食べたい」。ユスラウメ＝写

真＝と黄いちご・草いちご、たんぽ梨を紹介した「三つの探しもの」（３月

26 日掲載）に、数多くの反響をいただきました。その中で「我が家には三

つがセットであります」とお便りをくださった岡山県倉敷市の読者宅を筆

者が訪れ、思い出話を聞きました。 

 

 

 

 

 ダニの本格的な活動期がやってきました。今年はマダニに刺されたとみられ

る男女が、ウイルスに感染して死亡した例が相次いでいます。身近な生き物な

だけに、不安な人も多いのでは。ダニの種類別に、屋外に出る時の注意点や、

掃除や寝具のお手入れ方法などの対策を専門家に聞きました。 

 

 

 

 

 

津波で犠牲 娘の『心』継ぐ 

三陸直送居酒屋の人情交差点」 

朝刊 26 日（日） 

「もう一度食べたい」に大反響 

くらしナビ面 27 日（月） 

ダニにご注意！   くらしナビ面 28日（火） 

フタトゲチマダニ 



 2 

 

 

 

 

 マタニティーウエアが進化しています。かつては、ワンピースやジャンパースカートなど

が定番でしたが、今は細身のジーパンやショートパンツなどバリエーションが格段に広がっ

ています。妊娠中も働いたり、アクティブに行動する女性が増え、おなかのラインを見せる

「いかにも妊婦さん」という格好が敬遠されているようです。最近のマタニティーウエアと、

旬の着こなしを紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 絶好調の安倍晋三首相（58）、お騒がせの橋下徹大阪市長（44）の顔を毎日テレビ

で見ていて思う――。かつて「宰相顔」なるものがあったけれど今の政治家にいる？ 

最近、子供顔の有名人が多くない？ ということで、今どきの男の顔を分析しました。

目下、男があこがれる男の顔はカンヌ映画祭で脚光をあびた俳優の福山雅治さん（44）

だそうです。福山さんは 44 歳という年齢よりずっと若く見えます。専門家は顔が幼

児化していると指摘しますが、その背景に何があるのでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 歳過ぎたら責任持て!? 

男の顔から何が見える 

夕刊特集ワイド 29 日（水） 

最近のマタニティーウエア事情 

くらしナビ面 29 日（木） 


