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 今年１月、芥川賞受賞が決まった黒田夏子さん＝

写真。75 歳という史上最年長の受賞者の誕生は、大

きな話題になりました。本紙のベテラン文芸記者は

受賞決定の前から密着、その知らせが届いた瞬間を

間近で目撃しました。それはまた、一人の作家が誕

生した場面でした。「芥川賞作家」という肩書きは、

文壇の中でも極めて重たいものとして見なされてい

ます。けれどもそれは、作家としての安定と成功を約束したものではありません。

一躍流行作家になる人もいる一方で、己の信じる文学に向けて寡作を貫く人……

などさまざまです。なかには、「芥川賞」という重圧に負けて筆を折ってしまった

人もいるようです。日本一有名な文学賞をめぐる「オモテとウラ」に迫ります。 

日曜朝は『Ｓ』で始まる――。ストーリーにご期待ください。 

 

 

 

 

 

 

 

洗剤のいらない洗濯機や「ななめドラム」など、世界初の商品を開発

してきた奥俊一郎さん（62）＝写真＝です。三洋電機で洗濯機製造子会

社の責任者などを務めました。定年退職した後、中国の家電最大手ハイ

アールグループに就職、洗濯機開発を続けています。奥さんに、商品に

かける思いや開発秘話、中国企業で働くことについて語ってもらいまし

た。 

 

 

 

 

 

セックスレスのカップルが全体の半数に迫り、10 代男性の 30％と女性の

60%はセックスに無関心だったり嫌悪感を抱いていたりする――昨年末から

今年にかけて二つの大規模な性生活調査が実施され、衝撃的な事実が浮かび

上がりました。草食化どころか「草すら食べない」日本人の性生活の実態を、

詳しいデータを元に紹介します。 

 

 

75 歳 最年長受賞者誕生 

芥川賞という「魔力」 朝刊 10 日（日） 

進む日本人のセックスレス くらしナビ生活面 13 日（水） 

シリーズインタビュー「時代を駆ける」 

「便利な洗濯機」開発に取り組み続ける 

奥俊一郎さん    13 日から 16 日  
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 老後の健康や介護への不安から、安否確認や介護サービスがある高齢者住宅へ

の住み替えを検討する人が増えています。有料老人ホーム、高齢者向けケア付き

マンションなど種類はいろいろありますが、費用はどのぐらいかかるの？ 設備

は？ サービス内容は？ いろいろ悩みますよね。どんな種類や制度があるのか、

最新の高齢者向け住宅事情を取材しました。 

 

 

 

 

ドラッグストアやスーパーには多種多様な健康食品が並んでいます。しかしあまり

に多すぎて、どれを選べばいいのか迷ってしまいます。実は、健康食品を選ぶ際の目

安として、一定の品質や安全性を保証する「ＧＭＰ」マークがあります。「グッド・

マニュファクチャリング・プラクティス」の頭文字を取ったものですが、あまり良く

知られていません。どんな認証方法なのかを調べました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昨年 10 月の試合を最後にプロ野球選手生活に終止符を打った“アニキ”こ

と金本さん＝写真＝に、現役時代、そして引退後の幸せを聞いた。引退試合

の最後の打席のキャッチャーフライについては「次の試合の課題を考える必

要がないから、初めて野球をゲームとして楽しむことができた」と振り返る。

引退をめぐる５歳の娘との会話、「練習の鬼」と言われるほど自分を追い込ん

だ理由、好きな時間に食べられる幸せなどを披露する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者向け住宅最新事情 くらしナビ住まい面 14 日（木） 

健康食品の安全マーク   くらしナビ生活面 15 日（金） 

「新幸福論」 元阪神タイガース選手 金本知憲さん（44） 

「29 年間の鬱憤を晴らしてやる！」 

 夕刊 13 日（水） 


