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 サッカー生誕の地、イングランドの名門クラブ「マンチ

ェスター・ユナイテッド」。その世界最高峰のクラブに、日

本人として初めて入団した香川真司＝写真＝は、気後れす

ることなく早くもゴールを決めるなど、逸材ぶりを発揮し

ています。その香川の〝世界への挑戦〟への物語は、12 歳

の時、仙台から始まったと言います。関係者が明かす「秘話」で、香川伝説の神

髄に迫ります。 

日曜朝は『Ｓ』で始まる――。ご期待ください。 

 

 

 

 年を重ねると、かんだり、飲み込むのが難しくなります。お年寄りにも食べやす

い調理法を、赤堀料理学園の赤堀博美校長に聞きました。旬のサンマは巻いてから

焼く「鳴門焼き」がおすすめ。身がこぼれないので口に入れやすく、みぞれのあん

かけでさらに食べやすくなります。タクアンなどの漬け物も、隠し包丁で繊維を断

てば、サクサクといただけます。 

 

 

 

 ＢＳＥ（牛海綿状脳症）の検査や輸入規制が緩和されることになり、今後、米国産牛

肉の輸入が増えそうです。牛の年齢や危険部位に応じた検査や規制の仕組みを、分かり

やすく解説します。安全性の根拠や実際の検査方法、世界での感染牛の現状なども取り

上げます。 

 

 

 

 

 

残暑の中でも少しずつ秋めいてきました。スタイリストの田内玲子さんが行楽の秋

に向け、おしゃれな旅行スタイルを提案します。鮮やかな赤のワンピースに柄のスカ

ーフを合わせると、美術館巡りに最適。また、コートをうまく活用すれば、インナー

の数が減り、荷物の節減にもなります。 

 

お年寄りも食べやすく  くらしナビＢ面 18 日（火） 

牛のＢＳＥ検査～Ｑ＆Ａ   くらしナビＡ面 19 日（水） 

着こなしレッスン～秋の行楽スタイル 

くらしナビＢ面 20 日（木） 
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 中高年登山者の増加や山ガールブームもあり、各地の山岳は大賑わいです。

一方、遭難事故は増え、気象が原因となる事故も多くなっています。国立登

山研修所の講師で気象予報士の猪熊隆之さん（42）＝写真＝は「山の安全の

ために」と、国内唯一の山岳専門の気象予報会社「ヤマテン」（長野県茅野市）

を設立しました。山岳気象のエキスパートとして活躍しています。山との関

わりや山の天気を語ってもらいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 次期衆院選で「台風の目」となることが確実視される新党「日本維新の会」代表に

して大阪市長の橋下徹氏＝写真。敵をつくり追い詰める独特の政治スタイルはなぜウ

ケるのか。そこに潜む現代社会の危機とは何か。権力の表裏を知り尽くす政治学者と、

欧州の教養や風俗をベースに日本社会を論じる気鋭の文学者が「橋下現象」の本質を

えぐり出す集中連載。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シリーズインタビュー「時代を駆ける」 

山岳専門の気象予報士 猪熊隆之さん  19 日から  

改革者か、危うきポピュリストか――「橋下現象」を読む 上・中・下 

＜対談＞政治学者・御厨貴さん＆フランス文学者・鹿島茂さん 

夕刊特集ワイド面 18 日（火）～20 日（木） 


