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 避難所暮らしを強いられるお年寄りに、脳こうそくや心筋こうそくなどの深刻な疾患が目

だっています。睡眠不足や強いストレスが血圧上昇の原因とされますが、どんな予防ができ

るのか探りました。また震災後に仕事を解雇される人が急増しており、現状と対処法を取材

しました。 

 

 

 

 

 

 中国の古都・西安で 28 日から、世界園芸博が開かれます。湖や水路が点在する会場

は世界各国の花で埋められ、高さ 99 メートルのシンボルタワーも立っています。記者

が現地を歩き、始皇帝のパワーみなぎる兵馬俑博物館＝写真＝にも足を伸ばしました。 

 

 

 

 

 

 英国のチャールズ皇太子の長男、ウィリアム王子（28）＝写真左＝とケイト・ミドルト

ンさん（29）＝同右＝の結婚式が 29 日、ロンドンのウェストミンスター寺院で行われます。

２人のプロフィールやなれそめ、パレードの詳細に加え欧州に詳しい西川恵専門編集委員

に、ロイヤルウェディングの意味するものを読み解いてもらいます。（外信部） 

 

 

 

 

 

 

 フィギュアスケートの頂点を争う世界選手権は 25 日、モスクワで開幕し、６日間にわたる

競技が行われます。東日本大震災で開催できなくなった東京大会（３月下旬に予定）の代替開

催です。 

 注目は、男女のシングル。女子の日本勢は、前回優勝の浅田真央（中京大）、2007 年大会を

制した安藤美姫（トヨタ自動車）に、成長株の 16 歳、村上佳菜子（中京大中京高）を加えた

メンバー。バンクーバー五輪の金メダリスト、金ヨナ（韓国）との華麗な対決が期待されます。

男子は、連覇を狙う高橋大輔（関大大学院）、実力者の織田信成（同）、全日本チャンピオンに

なった小塚崇彦（トヨタ自動車）の日本選手が優勝を目指します。男子ショートプログラム（Ｓ

Ｐ）は 27 日、同フリーは 28 日、女子のＳＰは 29日、同フリーは 30 日に行われます。戦いの

模様は、運動面でお楽しみください。 

 

 

 

東日本大震災 暮らしどうなる？ くらしナビＡ面 連載中 

西安を歩く   くらしナビＡ面 22 日  

― ロイヤルウェディングの意味するもの ― 

銀盤に競う世界の名花たち ― フィギュア世界選手権 

25 日開幕  
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 あまたの命が奪われた東日本大震災。決して癒されることのない大きな

悲しみが東北の大地を覆っています。絶望、悲嘆……。声高に叫んだりす

るのではなく、ぐっと感情を押し殺すように肩を振るわせる被災者たち―

―。岩手・気仙沼でホタテの養殖業を営み、エッセイストとしても知られ

る畠山重篤さんも多くのものを失いました。その畠山さんは「東北人には

一人の男の心が受け継がれている」と話します。故郷岩手をイーハトーブ

と呼び、東北の大地をこよなく愛した宮澤賢治です。「雨ニモマケズ」の朗

読を通して被災者に寄り添おうという活動に取り組んでいる、脚本家の小

山薫堂さんの話も織り込みながら、東北人の心に受け継がれる「賢治の心」を考えました。 

〝知りたいが分かる〟がモットーの「特集ワイド」に、ご期待下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

紙面事情などにより掲載日が変更になることがあります。 

東日本大震災 

雨ニモマケズ……東北の大地に染みこむ「賢治の心」 

夕刊特集ワイド面 ２５日（月）  


