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 野球のユニホームを脱いだ「世界のホームラン王」、王貞治さん＝写真＝がめざす「これ

から」は何でしょうか。理事長を務める世界少年野球推進財団の活動は、うまい野球選手を

作ることより、スポーツを通した国際交流や、子どもたちの健全育成を図るもの。自分が「道」

を究めた野球を通じ、将来の社会に少しでもよいものを残したいという意欲を強く持ってい

ます。また、監督として第１回大会を制覇したワールド・ベースボール・クラシック（ＷＢ

Ｃ）を盛り上げ、野球を世界的に普及・振興させる夢も抱く王さんです。好評をいただいた

長期連載企画「球道」の最終シリーズ第６部は、王さんからの「メッセージ」をキーワード

に、３月１日から５回にわたって運動面に掲載します。 

 

 

 

 痔は３人に１人が持つといわれる生活習慣病ですが、恥ずかしさから受診しない人も多い

とみられています。薬を使うのか、手術するのか…痔のタイプによって、治療法も異なりま

す。便秘予防や食習慣の改善で治ることもあり、原因や治療法を取材しました。 

 

 

 

 

 

 大地震が起きると、高層ビルで多くの人がエレベーターに閉じ込められたり、40～50

階のマンション住民が孤立し、高層難民化する恐れがあります。食料品や水の備蓄を考え

る地域も出てきました。どう準備し、行動すべきか探ります。 

 

 

 

 

 

 

 紙上クッキングスクールの最終回は、ひな祭りにぜひ味わいたいちらしずし。旬

のハマグリを使った潮汁や、緑が鮮やかな菜の花のからしあえも作ってみましょう。

調味料をきちんと計り、ひと手間かければ、必ずおいしく仕上がります。 

 

 

 

 

 

 

 

王貞治さんから未来へのメッセージ―― 

運動面インサイド「球道」最終シリーズ  ３月１日から  

あなたの処方箋 痔 くらしナビＡ面 28 日～３月４日  

地震発生 どうする高層難民  くらしナビＣ面 ２日  

料理の基本 ちらしずし  くらしナビＢ面 １日  
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 中国の全国人民代表大会（全人代、国会に相当）が３月５日に開幕し、第 12 次５カ

年計画が策定されます。貧富の格差拡大や物価の高騰、官僚の腐敗などに対する庶民

の不満が高まるなか、当局は中東の政変が中国に波及することを警戒しています。こ

うした中国の現状や課題を現場ルポを交えながら国際面で特集します。 

 

 

 

 

 

 

 今年１月、東京・中目黒で起きた老夫婦殺傷事件。犯人逮捕のきっかけとなったのは、

「刑事の足」ではなく、防犯カメラの映像でした。それも一カ所だけではありません。

いくつものポイントで男の姿は撮影されていたのです。今回の事件はまさしく、「防犯カ

メラの力」を見せつけるものとなりました。そうしたなか、ジョージ・オーウェルが描

いたような「監視社会」の到来を懸念する声も広がっています。最新の防犯カメラ事情

を探るとともに、何が問題になのかについて、作家の森達也さんと考えました。 

〝知りたいが分かる〟がモットーの「ザ・特集」に、ご期待下さい。 

 

 

 

 

 

 

紙面事情などにより掲載日が変更になることがあります。 

全国人民代表大会が３月５日に開幕 国際面で特集 

ザ・特集 あなたは見られている！ 

「監視社会」――この現実  ３月３日（木）  


